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[bookmark: _heading=h.99nm2wq8gty][bookmark: _GoBack]Plantilla para Definir Objetivos Personales de Participación en un Evento
[bookmark: _heading=h.in3wlzf9vsao]1. Objetivo General
[bookmark: _heading=h.avw9spqkhwsf]Pregunta guía: ¿Qué quiero lograr en este evento?
· Ejemplo de redacción:
· Fortalecer mi red de contactos con actores clave del sector salud y derechos digitales.

· Visibilizar la importancia de la perspectiva de género en la toma de decisiones globales.
[bookmark: _heading=h.73nqudeqmb6i]2. Objetivos Específicos
· Pregunta guía: ¿A quién quiero conocer? ¿Qué mensaje quiero transmitir?

· Ejemplo de redacción:
· Conectar con representantes de la OMS y redes de sociedad civil en VIH.

· Transmitir la necesidad de incluir a las mujeres que viven con VIH en la formulación de políticas digitales.
[bookmark: _heading=h.w9bqoburlzwk]3. Indicadores Personales de una buena participación
· Pregunta guía: ¿Cómo sabré que aproveché bien el evento?

· Ejemplo de redacción:
· Haber sostenido conversaciones con al menos 3 panelistas relevantes.
· Haber realizado una intervención en el espacio de preguntas.
· Haber intercambiado contactos con al menos 5 actores estratégicos.
· Haber tomado notas que alimenten un artículo o propuesta futura.

Tip profesional: Lleva esta plantilla impresa o en tu celular para revisarla antes de cada sesión. Te servirá como brújula personal para mantener el foco y medir tu impacto de forma práctica.



image1.png
Caja de herramientas para la Universidad de | ., %
e h los Al " cods
incidencia en eventos os Andes | {2 C QHB_»E





